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전형적인 다운 증후군 아기라는 것은 없습니다. 다른 모든 아이들이 각자 다른 것처럼 다운
증후군 아기들도 다 다릅니다 그러나, 넓게 봤을 때, 다운 증후군 아기들의 발달이 다른
아이들보다 늦는 것은 사실입니다. 아래의 표들에서 다운 증후군 아기들의 일반적인 발달
단계를 참고하시어, 초기에 발생할 수 있는 문제들을 발견하시는 데 도움이 되길 바랍니다.

몸의 움직임 다운 증후군
아기

일반 아기

평균 나이 범위 평균 나이 범위

앉았을 때
목 가누기

5개월 35개월 3개월 14개월

몸 뒤집기 8개월 412개월 5개월 210개월

혼자 앉아있기 9개월 616개월 7개월 59개월

혼자 서있기 18개월 1238개월 11개월 916개월

혼자 걷기 23개월 1348개월 12개월 917개월

손의 움직임 다운 증후군
아기

일반 아기

평균 나이 범위 평균 나이 범위

보이는 물체
따라가기

3개월 1.56개월 1.5개월 13개월

손을 뻗어
물체 쥐기

6개월 411개월 4개월 26개월

손에서 손으로
전달하기

8개월 612개월 5.5개월 48개월

직육면체 2개 30개월 1432개월 15개월 1019개월
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쌓기

원 그리기 48개월 3660개월+ 30개월 2440개월

말하기 다운 증후군
아기

일반 아기

평균 나이 범위 평균 나이 범위

소리에 반응하기 1개월 0.5 1.5개월 0개월 01개월

“엄마" “아빠" 7개월 48개월 4개월 26개월

간단한 지시에
반응하기

16개월 1224개월 10개월 614개월

뜻이 있는  단어
말하기

18개월 1336개월 14개월 1023개월

두 가지 단어로
이루어진 문구

30개월 1860개월+ 20개월 1530개월

기타 다운 증후군
아기

일반 아기

평균 나이 범위 평균 나이 범위

말 걸었을 때
웃기

2개월 1.5 4개월 1개월 12개월

까꿍 놀이,
쎄쎄쎄

11개월 916개월 8개월 513개월

보통 컵
사용하기

20개월 1230개월 12개월 917개월

36개월 1850개월+ 24개월 1436개월

공 가지고 놀기 36개월 2060개월+ 24개월 1648개월




